Portal Miasta Orzesze
styczen 2023 - harmonogram zajec

KLUB SENIOR+ SERDECZNIE ZAPRASZA W STYCZNIU NA ZAJECIA:

2 STYCZEN (PONIEDZIALEK) GODZ. 10:00
GRY PLANSZOWE + CIASTO

3 STYCZEN (WTOREK) GODZ. 10:00
ROBOTKI RECZNE z Eweling

4 STYCZEN (SRODA) GODZ. 10:00
WARSZTATY PLASTYCZNE

5 STYCZEN (CZWARTEK) GODZ. 10:00
ROBOTKI RECZNE z Eweling

9 STYCZEN (PONIEDZIALEK) GODZ. 10:00
KOSMETYCZKA (prosze przynies¢ miski)

10 STYCZEN (WTOREK)

GODZ. 9:30 - NOWOSC :) ,ZA KROKIEM KROK” TANIEC
GODZ. 10:30 - DIETETYK

GODZ. 17:00 - KOLEDOWANIE - DOM KULTURY W GOSTYNI

11 STYCZEN (SRODA) GODZ. 10:00
WARSZTATY PLASTYCZNE

12 STYCZEN (CZWARTEK) GODZ. 10:00
ROBOTKI RECZNE z Eweling

16 STYCZEN (PONIEDZIALEK) GODZ. 10:00
WARSZTATY PLASTYCZNE

17 STYCZEN (WTOREK) GODZ. 10:00
PIERWSZA POMOC - STRAZ POZARNA

18 STYCZEN (SRODA) GODZ. 10:00
MUZYKOTERAPIA

19 STYCZEN (CZWARTEK) GODZ. 10:00
ZAJECIA Z FLORYSTKA (zapisy max 10 oséb)

23 STYCZEN (PONIEDZIALEK) GODZ. 10:00
WYJAZD DO BAZYLIKI KATOWICE - PANEWNIKI "RUCHOMY | ZYWY ZtOBEK"

24 STYCZEN (WTOREK) GODZ. 10:00
WARSZTATY PLASTYCZNE

25 STYCZEN (SRODA) GODZ. 10:00
ZAJECIA Z JOGI

26 STYCZEN (CZWARTEK) GODZ. 10:00
KOSMETYCZKA

27 STYCZEN (PIATEK) GODZ.17:00
WYJAZD DO FILHARMONII SLASKIE]

30 STYCZEN (PONIEDZIALEK) GODZ. 10:00
DOBRA KSIAZKA

31 STYCZEN (WTOREK)
GODZ. 9:30 - , ZA KROKIEM KROK” TANIEC



GODZ. 10:30 - DIETETYK
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