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KWIECIEŃ 2023 - HARMONOGRAM ZAJĘĆ

KLUB SENIOR+ SERDECZNIE ZAPRASZA W KWIETNIU NA ZAJĘCIA:

03.04.2023 (PONIEDZIAŁEK)
GODZ. 10:00 – WARSZTATY PLASTYCZNE - TWORZENIE PISANEK NA ORZESKĄ ZABAWĘ DLA DZIECI p.t "SZUKANIE
ZAJĄCZKA"

04.04.2023 (WTOREK)
GODZ. 10:00 – „ZA KROKIEM KROK” TANIEC
GODZ. 11:15 – „PRZYPOMNIENIE: BEZPIECZEŃSTWO W SIECI” SPOTKANIE Z MATEUSZEM EICHNEREM Z CENTRUM
SPOŁECZNEGO ROZWOJU W MIKOŁOWIE

05.04.2023 (ŚRODA)
GODZ. 10:00 – ZAJĘCIA Z JOGI

06.04.2023 (CZWARTEK)
GODZ. 10:00 – ŚNIADANIE WIELKANOCNE, O TRADYCJACH REGIONALNYCH ŚWIĄT WIELKANOCNYCH OPOWIE Pani Maria
(Zapisy)

ZDROWYCH I RADOSNYCH ŚWIĄT WIELKIEJ NOCY !

10.04.2023 PONIEDZIAŁEK WIELKANOCNY

11.04.2023 (WTOREK)
GODZ. 10:00 – „ZA KROKIEM KROK” TANIEC
GODZ. 11:00 – GRY KARCIANE
GODZ. 11:30 – KOSMETYCZKA

12.04.2023 (ŚRODA)
GODZ. 10:00 – ZAJĘCIA Z JOGI

13.04.2023 (CZWARTEK)
GODZ. 10:00 - ZAJĘCIA WOKALNE Z Panią Marią
GODZ. 11:00 – ROBÓTKI RĘCZNE

17.04.2023 (PONIEDZIAŁEK)
GODZ. 10:00 – SPOTKANIE Z PSYCHOLOGIEM PRZY KAWIE –„ASIĆ SIĘ”, O CHWALENIU SIĘ

18.04.2022 (WTOREK)
GODZ. 10:00 – „ZA KROKIEM KROK” TANIEC
GODZ. 11:00 – WARSZTATY PLASTYCZNE
GODZ. 11:00 – GRY KARCIANE

19.04.2023 (ŚRODA)
GODZ. 10:00 – ZAJĘCIA Z JOGI

20.04.2023 (CZWARTEK)
GODZ. 9:30 ROBÓTKI RĘCZNE
GODZ.11:15 ZAJĘCIA WOKALNE z Panią Marią

24.04.2023 (PONIEDZIAŁEK)
GODZ. 10:00 – WARSZTATY PLASTYCZNE
GODZ. 10:00 – GRY KARCIANE

25.04.2023 (WTOREK)
GODZ. 10:00 – „ZA KROKIEM KROK” TANIEC
GODZ. 11:15 – ZAJĘCIA FLORYSTYCZNE (zapisy)

26.04.2023 (ŚRODA)
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GODZ. 10:00 – ZAJĘCIA Z JOGI
GODZ. 11:30 – KOSMETYCZKA
GODZ. 18:00 – TEATR ZAWIŁY, WYSTĘP DZIECI pt. „WŁASNYMI SŁOWAMI”, SALA WIDOWISKOWA MOK ORZESZE (wstęp
wolny)

27.04.2023 (CZWARTEK)
GODZ.10:00 – WYJAZD DO PALMIARNI W GLIWICACH, ZWIEDZANIE Z PRZEWODNIKIEM (zapisy w Klubie)

 


